
V2 avec rosace

pte ou epoc nombre de rosace

modifier taille scale

kcal scale rosace 1

vo2 max scale rosace 2

frc max scale rosace 3

fc moy scale rosace 4

ecart du centre

pts le plus bas 1

pts le plus haut 2

allure/ vitesse max 3

allure/ vitesse moy 4

nombre de motif par rosace

durée 1

distance 2

ascension 3

récupération 4

nom de STAT variation/encadrement ce qu'elle pourrait modifier
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